
1.AANSLUITEN BIJ DE LEEFWERELD

DOELEN
De leerlingen leren vanuit hun eigen interesses en ervaringen linken leggen met duurzaamheid.
De leerlingen leren persoonlijke ervaringen en actuele maatschappelijke problemen te benoemen en 
hierover te reflecteren.

WAAROM?
Vertrekken vanuit actualiteit (waarneming, ervaring):

maakt de problematiek concreter
zorgt ervoor dat leerlingen meer vanuit autonome motivatie betrokken zijn bij duurzaamheidsthema's
zorgt ervoor dat je als leerkracht alerter bent voor wat er leeft in de klas, op school, in de buurt, in de 
samenleving. Dit zijn aanknopingspunten om een EDO-​project op te starten.
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2.GROTER GEHEEL IN KAART

DOELEN
De leerlingen leren de complexiteit van systemen in zijn geheel in kaart te brengen.
De leerlingen leren naar de werkelijkheid kijken vanuit verschillende perspectieven en invalshoeken 
(bv. economisch, sociaal en ecologisch).
De leerlingen leren om de uitdagingen van vandaag in tijd en ruimte te plaatsen.

WAAROM?
Je gaat de context rond de waarneming/ problematiek verduidelijken: waar gaat het over? Wie of wat is er
betrokken bij deze context (mensen, dieren, het leefmilieu, …)?

Je gaat systeemd﻿enken met de leerlingen. Dit wil zeggen dat je zaken binnen een groter geheel gaat 
plaatsen en vanuit verschillende invalshoeken oorzaken en gevolgen met elkaar gaat verbinden.
Dit tracht je samen met de leerlingen op een actieve manier te onderzoeken.
Je hoeft hierbij nog geen mening te vormen, maar tracht zoveel mogelijk de verschillende 
invalshoeken, betrokkenen, oorzaken, ...  te verzamelen en in kaart te brengen.



3.UITEENLOPENDE WAARDEN 
DOELEN

De leerlingen leren hun eigen waarden en normen kritisch onderzoeken.
De leerlingen leren hun eigen waarden en normen aftoetsen aan de sociale minimum voorwaarden 
en aan de grenzen van de ecologische draagkracht van de planeet (SDGs/donutmodel).
De leerlingen leren in dialoog gaan over verschillende (duurzaamheids)waarden en -​normen, met 
respect voor diverse standpunten.
De leerlingen leren reageren op stellingen en hun eigen mening formuleren.
De leerlingen leren verwoorden hoe ze omgaan met onzek﻿erheden.

WAAROM?
Duurzaamheidsproblemen roepen heel wat verschillende meningen op. Elke persoon zal immers vanuit 
een ander perspectief of waardenkader naar het probleem kijken: “Ik heb hier geen tijd voor!”, “Er moet 
iets gebeuren!”,﻿ “Het kan mij niet schelen!”. Door verschillende perspectieven aan bod te laten komen 
leren de leerlingen niet alleen op een respectvolle manier in dialoog te gaan met anderen, maar worden 
ze ook uitgedaagd om hun eigen mening in vraag te stellen.



4.DROMEN VAN VERANDERING

DOELEN
De leerlingen leren verschillende (duurzame) toekomstscenario’s bedenken en vergelijken.
De leerlingen leren inzien dat de toekomst open en collectief kan worden vormgegeven.
De leerlingen leren in dialoog gaan over to﻿ekomstbeelden

WAAROM?
Vooraleer je acties gaat uitwerken is het belangrijk om een toekomstbeeld voor ogen te hebben. Bij 
het verbeelden van een duurzaam toekomstbeeld gaan de leerlingen aan de slag met de 
duurzaamheidscriteria die ze onderzocht hebben in het systeem. Het is een manier om de niet-​
duurzaamheid om te buigen naar een duurzaam toekomstbeeld. Vanuit emoties zoals 
verontwaardiging kunnen leerlingen een alternatief bedenken. Dit zorgt voor hoop en een houvast bij 
het verbeelden van acties.



5.ACTIES BEDENKEN

Criteria
De actie moet 
haalbaar - testbaar 
zijn.
Ga op zoek naar 
diverse ideeën - niet 
het eerste het beste 
idee.

WAAROM?
De leerlingen beslissen individueel of gezamenlijk welke actie(s) ondernomen kunnen worden zodat
zij het systeem beïnvloeden op de manier die ze voor ogen hebben. Binnen deze fase
gaan de leerlingen acties bedenken die ze effectief kunnen uitvoeren binnen de samenleving of hun 
eigen leefwereld. Dit kan een concrete, directe actie zijn maar evengoed een gesprek met de ouders 
over koopgedrag, … (indirecte actie). Dit is een fase waar experimenteren, ondernemen en omgaan 
met falen belangrijke doelen vormen.

DOELEN
De leerlingen leren maatregelen (transitiestrategieën) uit te stippelen die bijdragen aan een 
duurzaam toekomstscenario.
De leerlingen leren uiteenlopende oplossingen te bedenken, vergelijken en combineren om 
tot een duurzaamheidsoplossing te komen.
De leerlingen leren toekomstgerichte alternatieven te ontwikkelen.
De leerlingen leren vanuit een toekomstdroom concrete acties te bedenken.



6.ACTIES UITWERKEN

Prototype to test: Werk je idee uit, zodat je het kan testen.
Materiaal uitwerken om te kunnen testen: een stappenplan, een 
interview, een infobrochure, een podcast, een gesprek, ...
Bepaal concrete doelen: kijk hiervoor naar de ontwerpvraag "de 
actie is geslaagd wanneer....."
Hoe ga je de actie aankondigen/ inleiden?
Moeten bepaalde mensen/ diensten hiervan op de hoogte zijn?
Je ontwerpt een actie voor mensen (jezelf, anderen, collectief, ...). 
Hoe ga je nagaan of de actie impact heeft? Ga je achteraf 
bevragen? De actie in beeld brengen? Hoe ga je de impact 
evalueren?

DOELEN
De leerlingen leren een initiatief/actie uitwerken en uitvoeren op individueel en/of collectief 
niveau en/of die invloed uitoefent op politiek niveau.
De leerlingen leren initiatief nemen om actief betrokke﻿n te zijn bij beslissingen.
De leerlingen verwoorden hoe ze ﻿toekomstgerichte acties willen ondernemen in hun eigen leven.
De leerlingen leren initiatief nemen om verantwoordelijkheid o﻿p te nemen bij klas- of 
schoolprojecten.

WAAROM?
De leerlingen leren niet enkel praten over doelen/acties/pr﻿oblematieken, m﻿aar deze ook actief 
aan te pakken. Door ze actief te betrekken leren ze reflecteren over hu﻿n deelname aan de 
maatschappij. Ze leren acties voorbereiden: met wie moeten we communiceren? Kunnen we 
zomaar een petitie houden? Mogen we zomaar mensen interviewen of dienen we hiervoor 
toestemming te vragen?
Door hier effectief bij stil te staan gaan leerlingen zich goed voorbereiden op acties en hoe die te 
onderzoeken en beter te maken. Leerlingen leren ook samenwerken, elkaar aanvullen en hun 
eigen talenten in te zetten.



7.ACTIES UITVOEREN

Breng je actie in beeld

DOELEN
De leerlingen leren over, door en van actie, in samenwerking met anderen.
De leerlingen leren de impact van hun actie/initiatief inschatten en evalueren.
De leerlingen ervaren de impact van hun acties.

WAAROM?
Leerlingen krijgen helaas weinig kansen om acties écht in de praktijk te brengen. En dat terwijl juist 
dóén een enorme leerschool is. Pas door iets uit te voeren, ontdek je wat de impact is en hoe je 
daarop kunt inspelen. Een actie hoeft helemaal niet groot te zijn – denk bijvoorbeeld aan het maken 
van een boodschappenwijzer voor duurzaam winkelen.
Fouten maken hoort erbij. Soms slaagt een actie niet meteen, en dat is helemaal oké. De kracht zit 
juist in het experimenteren en ontdekken hoe je zelf verschil kunt maken. Leren van mislukkingen 
draagt bij aan veerkracht en leert leerlingen om effectief met verandering om te gaan.
Wat als het resultaat niet is zoals gehoopt? Geen probleem! Dan pas je de aanpak aan, neem je een 
stap terug, en probeer je opnieuw. Zo groeien leerlingen stap voor stap in hun vaardigheid om impact 
te creëren.



8.TERUGBLIK- VOORUIT
DOELEN

De leerlingen leren hun eigen denkproces te verwoorden.
De leerlingen leren sterktes, zwaktes en kansen te verwoorden van het doorlopen proces
De leerlingen leren de impact m.b.t. duurzaamheid van de eigen acties op het systeem te 
verwoorden.
De leerlingen leren verwoorden hoe ze de verworven inzichten zouden toepassen in andere 
situaties.
De leerlingen leren hun eigen actiecompetenties te evalueren.

WAARO﻿M?
Terugblikken in een EDO- project betekent dat je de eigen acties deelt met anderen. Leerlingen oefenen in 
het communiceren over veranderingsprocessen aan de hand van een concrete actie: Welke impact heeft 
het duurzaamheidsprobleemprobleem op de leerling, de school, de buurt of de wereld? Hoe hebben ze 
hun actie bedacht en uitgetest? Welke keuzes hebben ze gemaakt? Kortom tijd voor vieren, delen en 
reflecteren!
Daarnaast krijgen leerlingen ook inzicht in hun talenten en hoe ze deze hebben ingezet. Door bv. in groep 
te leren en samen te werken krijgen leerlingen inzicht in hoe ze elkaar ondersteunen: zwaktes van de ene 
worden gecompenseerd door de sterktes van de ander en omgekeerd. Kortom, ze ondervinden dat als ze 
in groep sterk staan, ze heel wat kunnen realiseren. Dit doet het vertrouwen in de eigen capaciteiten 
groeien.

Productevaluatie - wat was de actie? Wat wou je bereiken? Heb je je doel bereikt en 
draag je op die manier bij aan een meer duurzame wereld? Waarom wel/ niet?
Procesevaluatie - hoe verliep het proces? Welke stappen heb je doorlopen? Gebruik 
hiervoor de resultaten van de tussenstappen in het proces.
Persoonlijke evaluatie - wat neem je hieruit mee op persoonlijk vlak? Wat ga je in de 
toekomst anders doen? Of net niet?
Actiecompetenties evalueren - welke doelen werden telkens voorop gesteld? (feed 
up)? Hoe heb je aan de doelen gewerkt en wat liep vlot/ minder vlot? (feedback)? Wat zal 
je in de toekomst doen om verder aan deze doelen te werken? Wat kan anders? (feed 
forward)
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