PROYECTO DE CAPACIDAD DE RESISTENCIA Y RECUPERACION DE LA COMUNIDAD
PLAN DE SEGUIMIENTO Y DE EVALUACION

Indicador

Recopilacion de
datos (métodos y
fuentes)

Definicion del indicador
(y unidad de medida)

Frecuenciay
cronograma

Responsabilidades

Destinatarios y utilizacién de los datos

META: Fortalecimiento de la capacidad de la para resistir y recuperarse ante un desastre

y las vulnerabilidades en el ambito de la salud.

Indicador M1

Porcentaje de miembros
de la comunidad que se
consideran mds seguros y
preparados para intervenir
en caso de desastre en la
comunidad.

(Refiérase al indicador 1.c)

Refiérase al indicador 1.c Refiérase al

indicador 1.c

Refiérase al

Refiérase al

indicador 1.c

indicador 1.c

Refiérase al indicador 1.c

Indicador M2

Porcentaje en las
comunidades destinatarias
de niflos menores de tres
afios de edad que han
padecido diarrea en las
ultimas dos semanas.

(Refiérase al indicador 2.a)

Refiérase al indicador 2.a Refiérase al

indicador 2.a

Refiérase al

Refiérase al

indicador 2.a

indicador 2.a

Refiérase al indicador 2.a

Indicador M3

indice de incidencia de
casos probables o
confirmados de paludismo
en las comunidades
participantes.

(Refiérase al indicador 3.a)

Refiérase al indicador 3.a Refiérase al

indicador 3.a

Refiérase al

Refiérase al

indicador 3.a

indicador 3.a

Refiérase al indicador 3.a

Indicador M4

Proporcion de muertes
por paludismo (probable o
confirmado) durante un
afio por cada mil personas

(Refiérase al indicador 3.b)

Refiérase al indicador 3.b Refiérase al

indicador 3.b

Refiérase al

Refiérase al

indicador 3.b

indicador 3.b

Refiérase al indicador 3.b

EFECTO DIRECTO 1: Mejora de la capacidad de la comunidad para prepararse para desastres, intervenir a raiz de estos y mitigarlos.

Indicador 1.a

‘ Desastre en la comunidad: los ocurridos por ‘ 1. Encuesta de

1. Inicio del

‘ 1. Jefe de

1. Estudio de base: equipo de planificacién




Porcentaje de miembros
de la comunidad que
declaran sentirse mas
seguros y preparados para
intervenir en caso de
desastre en la comunidad.

causas naturales.

Numerador: nimero total de muestras de la
encuesta del indicador de progreso.
Denominador: nimero total del muestreo
de miembros de la comunidad.

hogares.

2. Debate de grupo
focal comunitario.

proyecto, 1 de
enero de 2015,
y final, 7 de

enero de 2017.

2.
Semestralment
e.

proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

2. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka
Baguma.

del proyecto para fijar las cotas.

Estudio definitivo: para inclusién en el
informe de evaluacion definitiva a fin de
evaluar los efectos — preparado por los
consultores externos, para la Cruz Roja de
Uganda, donantes, el Departamento
gubernamental de Socorro, Preparacion
para Desastres y Gestion de Desastres y la
Federacion Internacional.

Seguimiento y gestidn periddica del
proyecto para el equipo del proyecto de la
Cruz Roja de Uganda con los comités
comunitarios de gestién de desastres.

Informes trimestrales de gestién del
proyecto para la planificacion estratégica
en la sede de la Cruz Roja de Uganda.

Difusion de los informes anuales mediante
reuniones comunitarias y sitios Web para
rendir cuentas a la comunidad, los
donantes, Departamento gubernamental
de Socorro, Preparacion para Desastres y
Gestion de Desastres y el publico en
general.

Indicador 1.b

Numero o porcentaje de
comunidades
participantes que han
realizado trimestralmente
con éxito un ejercicio de
simulacro

Comunidad: las personas que viven en los
pueblos reconocidos en el censo del
gobierno distrital.

Exito:

e se debe transmitir por sorpresa un
escenario mediante el sistema de alerta
temprana;

e el tiempo de respuesta debe ser menos
de 15 minutos;

e el equipo comunitario de intervencion en
caso de desastres debe reunirse,
completamente equipado y estar

Fuente de los datos:
la comunidad.

Métodos de
recopilacion.

1. Observacién:
programar
previamente la
presencia durante el
ejercicio efectivo del
desastre; usar la lista
de verificacion del

Frecuencia

1,2. Trimestral-
mente, segln
tienen lugar los
simulacros
comunitarios.

Cronograma
Elaborar la lista

de verificacion
del simulacro
de desastre
antes del 1 de

1. Encargado
comunitario de
enlace para
desastres: Daniel
Kabumba

Seguimiento y gestidn periddica del
proyecto para el equipo del proyecto de
la Cruz Roja de Uganda con los comités
comunitarios de gestion de desastres.

Informes trimestrales del proyecto para la
planificacidn estratégica en la sede de la
Cruz Roja de Uganda.

Incluidos en el informe de evaluacién
definitiva para evaluar los efectos,
preparado por los consultores externos,




preparado para la intervencion;

e informes destinados al publico en
general en lugares publicos, segun se
determina en su plan de gestion de
desastres.

Numerador: nimero de comunidades con
un escenario exitoso por afo.
Denominador: nimero total de
comunidades destinatarias.

simulacro de desastre
para evaluar el
desempefio en el
escenario, empléese
una escala de
calificacion, con
puntajes minimos
para alcanzar el
“éxito”.

2. Debate de grupo
focal con miembros
de la comunidad, a fin
de proporcionar
informacion final y su
percepcion del éxito.

enero de 2013.

Comienzo de la
recopilacion de
datos el 1 de
abril de 2013.

para la Cruz Roja de Uganda, donantes, el
Departamento gubernamental de Socorro,
Preparacidn para Desastres y Gestidn de
Desastres y la Federacién Internacional.

4. Difusién de los informes anuales mediante
reuniones comunitarias y sitios Web para
rendir cuentas a la comunidad, al
Departamento gubernamental de Socorro,
Preparacidn para Desastres y Gestidn de
Desastres y el publico en general.

Indicador 1.c

Porcentaje de
comunidades
participantes que han
puesto en practica todas
las acciones identificadas
en su plan comunitario de
gestion de desastres.

Puesta en practica: de conformidad con el

plan comunitario de gestién de desastres,

por ejemplo:

e |as rutas de evacuacién en la comunidad
son evidentes y tienen mantenimiento;

e lugares para la evacuacion (refugios)
apropiados y tienen mantenimiento;

e se realizan ejercicios comunitarios de
simulacro de desastre 1a)

e se establecen comités comunitarios de
gestion de desastres y reciben formacién
(indicador 1.1a).

Plan comunitario de gestidén de desastres:
véase el Indicador 1.2a mas abajo.

1. Examen del plan de
gestion de desastres
(Indicador 1.2a, mas
abajo)

2. Observacién de las
actividades y la
infraestructura
comunitarias, constan
en una lista de
comprobacién.

3. Entrevistas con los

principales
informantes

4. Debate de grupo
focal comunitarios

1, 2. Trimestral-
mente.

3,4.
Semestralment
e.

1.2. Encargado
comunitario de
enlace para
desastres: Daniel
Kabumba

3,4. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Como en el indicador 1b

Hipotesis 1.a

El cambio en el distrito o
en el gobierno nacional no
afecta al apoyo del
proyecto.

“Apoyo del proyecto” se refiere los
acuerdos concertados para la ejecucién del
proyecto.

Reuniones con los

interlocutores del

gobierno distrital y
nacional.

Reunion
mensual a nivel
de distrito y
trimestral a
nivel nacional.

Jefe de proyecto:
Lutalo Kamabu.

Matriz de riesgo del proyecto, para informar a
los encargados de la gestion del proyecto en el
equipo.

Hipoétesis 1b
No sobrevienen desastres

“Imprevisto” se refiere a los desastres
situados fuera de la escalao de la

El sistema de alerta
temprana del
proyecto y el sistema

Seguimiento
continuo.

Jefe de proyecto:
Lutalo Kamabu.

Matriz de riesgo del proyecto, para informar a
los encargados de la gestion del proyecto en el
equipo




naturales imprevistos que

frecuencia registradas en los ultimos 20

nacional de alerta
temprana del

impidan la ejecucion del afos.

proyecto. gobierno.

Hipétesis 1c “Incidentes de seguridad” se refiere a Seguimiento en el Seguimiento Jefe de proyecto: | Matriz de riesgo del proyecto, para informar a
No hay incidentes de cualquier acontecimiento que amenace la terreno por el equipo | continuo Lutalo Kamabu. los encargados de la gestidn del proyecto en el
seguridad o disturbios seguridad del equipo del proyecto y la del programa con los | mientras dura equipo.

civiles que impidan la asociados el programa.

ejecucion del proyecto.

comunidad.

Disturbios civiles se refiere a cualquier
enfrentamiento armado o de otra indole
entre grupos en el pais.

comunitarios.
Seguimiento de los
medios de
comunicacion: diarios
y programas de
television y radios
nacionales.

Producto 1.1: Establecimiento o reactivacion de comités comunitarios de gestién de desastres que funcionan.

Indicador 1.1a

Porcentaje de
comunidades que tienen
un comité comunitario
funcional de gestidn de
desastres.

Comité comunitario de gestién de
desastres: minimo 12 miembros, entre los
cuales mujeres, hombres, funcionario
publico local, miembros de las
organizaciones comunitarias, y voluntarios,
representan la demografia (en cuanto a
género, etnia, edad).

Funcional:

e como minimo celebra reuniones una vez
mensualmente por trimestre, cuenta con
la participacidn de por lo menos el 60%
de los miembros;

e actividades de gestion de desastres
identificadas en el plan de gestién de
desastres e indicios del trabajo relativo a
las actividades — Refiérase al indicador
1.2a, mas abajo.

Numerador: nimero total comunidades del
indicador de progreso.

Denominador: nimero total de
comunidades.

1. Examen de la lista
de asistencia y actas
de las reuniones.

2. Cotejo con el plan

de gestion de
desastres.

3. Observacion de la
reunion.

4. Entrevistas con los

principales
informantes y/o
grupos focales.

1, 2. Trimestral-
mente

3, 4. Semestral-
mente

1.2. Encargado
comunitario de
enlace para
desastres: Matia
Ngotho

3,4. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka
Baguma

Seguimiento y gestidén periddica del
proyecto para el equipo del proyecto de la
Cruz Roja de Uganda con los Comités
comunitarios de gestién de desastres.

Informes trimestrales del proyecto para la
planificacidn estratégica en la sede de la
Cruz Roja de Uganda.

Incluidos en el informe de evaluacién

definitiva para evaluar los efectos,

preparado por los consultores externos,
para la Cruz Roja de Uganda, donantes, el
Departamento gubernamental de Socorro,
Preparacién para Desastres y Gestion de
Desastres y la Federacion Internacional.
Difusion de los informes anuales mediante
reuniones comunitarias. También se
emplea para informar a los interlocutores
gubernamentales.




Hipotesis 1.1a

No hay oposicién o
conflicto imprevistos en la
comunidad.

“Oposicién imprevista” se refiere a
cualquier oposicion que aun no se ha
identificado o abordado mediante la
consulta comunitaria extensiva al inicio del
proyecto.

“Conflicto imprevisto” se refiere a cualquier
tensidn entre los grupos en la comunidad
gue amenazan la aplicacidn, y que no se
habia registrado durante la consulta
comunitaria.

Reuniones del comité
comunitario de
gestion de desastres,

Reuniones del comité
comunitario de agua,
todas las reuniones
de la comunidad.

Comité
comunitario de
gestion de
desastres —
quincenalmen-
te.

Comité
comunitario de
agua—
quincenalmen-
tete.

Todas las
reuniones de la
comunidad -
Mensualmente
/
bimensualmen-
te.

Encargado
comunitario de
enlace para
desastres: Matia
Ngotho and
Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka
Baguma

Matriz de riesgo del proyecto, para informar a
los encargados de la gestion del proyecto en el
equipo




Producto 1.2: Elaboracién del plan comunitario de gestién de desastres de conformidad con las necesidades identificadas en el analisis de la vulnerabilidad y la

capacidad (AVC).

Indicador 1.2a

Porcentaje de
comunidades con un plan
actualizado en marcha de
gestion de desastres.

Actualizado: examen, debate y revision si
corresponde, en los Ultimos tres meses.

Plan comunitario de gestién de desastres:
trazado por el comité comunitario de gestion
de desastres, con el apoyo de la Cruz Roja de
Uganda, esboza las principales actividades de
preparacion para desastres y mitigacion de
estos correspondientes al proximo afo.

¢ Informacién de contacto actual para las
autoridades regionales de intervencion en
caso de desastres.

e Nombres y contacto de los miembros del
comité comunitario de gestidon de desastres y
del equipo comunitario de intervencién en
caso de desastres.

e Funciones y responsabilidades de los
diferentes agentes locales y externos.

e Acciones especificas identificadas:

- AVC de la comunidad y mapa;

- localizacidn de las rutas de evacuacion;

- identificacion de las rutas de evacuacion;

- formacién impartida al equipo comunitario
de intervencion en caso de desastres;

- lista de equipamiento del equipo
comunitario de intervencidn en caso de
desastres;

- ejercicios de desastre en la comunidad;

- medidas de conservacion y
restablecimiento de la vegetacién para
estabilizar los terrenos en pendiente vy
regular los caudales de agua.

- Actividades de sensibilizacién sobre los
desastres.

- Etc.

Numerador: nimero total de comunidades del
indicador de progreso.
Denominador: niumero total de comunidades.

1. Examen del plan
comunitario de
gestion de
desastres, y actas
de la reunidn de
comité comunitario
de gestion de
desastres.

1,2.
Trimestralmente

1, 2. Encargado
comunitario de
enlace para
desastres: Matia
Ngotho

Seguimiento y gestidn periddica del
proyecto para el equipo del proyecto
de la Cruz Roja de Uganda con los
Comités comunitarios de gestion de
desastres.

Informes trimestrales del proyecto
para la planificacién estratégica en la
sede de la Cruz Roja de Uganda.

Incluidos en el informe de evaluacién
definitiva para evaluar los efectos,
preparado por los consultores
externos, para la Cruz Roja de Uganda,
donantes, el Departamento
gubernamental de Socorro,
Preparacion para Desastres y Gestion
de Desastres y la Federacién
Internacional.

3. Difusién de los informes anuales
mediante reuniones comunitarias.
También se emplea para informar a
los interlocutores gubernamentales.




Producto 1.3: Existencia de un sistema de alerta temprana de la comunidad para las emergencias relativas a desastres que funciona.

Indicador 1.3a

Porcentaje de
comunidades que han
puesto a prueba

trimestralmente con éxito

el sistema de alerta
temprana mediante

ejercicios de simulacro de

desastre.

Sistema de alerta temprana

e Previsidn de condiciones meteoroldgicas y de
desastres relativa a las inundaciones y otros
desastres naturales.

e Mecanismo para alertar a los miembros de la
comunidad acerca de una posible amenaza
de desastre: por ejemplo, radio, mensajes de
texto, boletin en el tablero de anuncios
comunitario o anuncios por altavoz, visitas de
hogares.

e Mecanismo para alertar a los miembros de la
comunidad cuando sobreviene el desastre,
transmision mediante mensajes de texto,
radiodifusidn y altavoces.

Puesto a prueba con éxito: el sistema de alerta
temprana funciona debidamente.

Numerador: nimero total de comunidades del
indicador de progreso.
Denominador: numero total de comunidades.

1. Observacién del
sistema de alerta
temprana

2. Examen
cronograma del
sistema de alerta
temprana en que se
registran las
pruebas, las fechas
y el nimero de
veces.

1, 2.
Trimestralmente
de conformidad
con la comunidad

1, 2. Encargado
comunitario de
enlace para
desastres: Matia
Ngotho

1. Seguimiento y gestidn periddica del
proyecto para el equipo del proyecto
de la Cruz Roja de Uganda con los
Comités comunitarios de gestidn de
desastres.

2. Informes trimestrales del proyecto
para la planificacidn estratégica en la
sede de la Cruz Roja de Uganda.

3. Incluidos en el informe de evaluacion
definitiva para evaluar los efectos,
preparado por los consultores
externos, para la Cruz Roja de Uganda,
donantes, el Departamento
gubernamental de Socorro,
Preparacién para Desastres y Gestion
de Desastres y la Federacion
Internacional.

4. Difusién de los informes anuales

mediante reuniones comunitarias.
También se emplea para informar a_los
interlocutores gubernamentales.

Hipotesis 1.3a

Los emplazamientos de
reubicacidn siguen
disponibles.

El gobierno distrital asigna los emplazamientos
donde van las comunidades temporalmente en
caso de graves deslizamientos de terreno.

Reuniones con el
representante del
gobierno distrital.

Mensualmente

Jefe de proyecto:
Lutalo Kamabu.

Matriz de riesgo del proyecto, para
informar a los encargados de la gestion del
proyecto en el equipo




PRODUCTO 1.4: Equipo comunitario de intervencion en caso de desastres equipado y formado para intervenir en caso de desastres.

Indicador 1.4a

Porcentaje de
comunidades
participantes con un
minimo de 20 voluntarios
formados del equipo
comunitario de
intervencion en caso de
desastres, de los cuales se
conserva el 75% durante
mas de un afio.

Formado: que ha terminado tres o cuatro
moddulos de formacion del equipo comunitario
de intervencion en caso de desastres.
1.Primeros auxilios

2.Busca y evacuacién

3.Alerta temprana y coordinacién

4.Gestidon de campamentos de evacuacién

Numerador: nimero total de comunidades del
indicador de progreso.
Denominador: niumero total de comunidades.

1. Examen de los
registros de
certificacion de
formacién.

1. Anualmente

1. Formador del
equipo
comunitario de
intervencién en
caso de desastres:
Samuel
Isembunhu

Como en el indicador 1.13, ademas:

Estudio de base: equipo de planificacion

del proyecto para fijar las cotas.

Estudio definitivo: incluido en el informe

de evaluacion definitiva para evaluar los
efectos.

Indicador 1.4b

Porcentaje de equipos
comunitarios de
intervencion en caso de
desastres de las
comunidades
participantes equipados
adecuadamente para la
intervencion en caso de
desastres.

Equipado: herramientas y botiquines para el
plan comunitario de gestion de desastres.

Adecuado: el equipamiento debe ser suficiente
en cantidad para los miembros del equipo,
apropiado para el contexto del desastre y debe
funcionar.

Numerador: nimero total de comunidades del
indicador de progreso.
Denominador: niumero total de comunidades.

1. Inspeccion del
equipamiento.

2. Observacién
durante los
simulacros de
desastre.

1,2. Recopilacidn
de datos que se
comunican
trimestralmente
durante el
ejercicio de
simulacro.

1,2. Encargado
comunitario de
enlace para
desastres: Matia
Ngotho

Como en el indicador 1.1a, ademas:

Estudio definitivo: incluido en el informe
de evaluacion definitiva para evaluar los
efectos.




PRODUCTO 1.5: Medidas comunitarias de conservacion para restablecer la vegetacion y proteger los terrenos de la pérdida y la degradacion de suelos que propician

las inundaciones.

Indicador 1.5a

Porcentaje de
comunidades
participantes que han
establecido zonas
protegidas cerca de las
zonas agricolas y hogares

Zonas protegidas: planificacion del uso de la
tierra por los miembros de la comunidad
para conservar zonas fragiles proclives a
escorrentias que pueden causar
inundaciones, segun se ha identificado en la
AVC de la comunidad.

Numerador: Numero total de comunidades
del indicador de progreso.

Denominador: Numero total de
comunidades.

1. Plan comunitario de

gestion de desastres

2.
Aprobacion/registros
del gobierno local de
las zonas protegidas
designadas.

1,2. Cuando se
termina el plan de
gestion de
desastres y al final
del proyecto.

1,2. Encargado
comunitario de
enlace para
desastres: Matia
Ngotho

Como en el indicador 1.1a ademas:

Estudio de base: equipo de planificacion
del proyecto para fijar las cotas.

Estudio definitivo: incluido en el informe
de evaluacion definitiva para evaluar los
efectos.

Indicador 1.5b

Porcentaje de
comunidades
participantes que
restablecen la vegetacion
y gestionan las zonas
protegidas.

Restablecer |la vegetacion y gestionar:

Introducir una proteccién de
arboles/arbustos para detener la erosion
de los suelos y las escorrentias.

Restringir la excesiva explotacidn agricola
y busca de combustible en las zonas
protegidas.

Plantar franjas de separacién con plantas
autdctonas entre las granjas y los cuerpos
de agua.

Utilizar los cultivos intercalados y la
rotacidn de cultivos para preservar la
integridad de los suelos.

Dejar filas sin labrar durante la practica de
la arada en contorno para la vegetacion
natural, la reduccion de la erosion de los
suelos y el fomento de la fertilidad.
Irrigacion de conservacién para proteger
la cuenca hidrografica local.

Etc.

Numerador: numero total de comunidades
del indicador de progreso.

Denominador: nimero total de
comunidades.

1. Observacion sobre
el terreno

1. Informes
trimestrales.

1. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Como en el indicador 1.1a ademas:

Estudio de base: equipo de planificacion
del proyecto para fijar las cotas.

Estudio definitivo: incluido en el informe

de evaluacion definitiva para evaluar los
efectos.




Hipotesis 1.5a

No hay patrones
climaticos muy inusuales,
por ejemplo,
inundaciones extremas y
frecuentes.

Informes sobre
sistemas de alerta
tempranay de
proyeccion
meteoroldgica.

Seguimiento
continuo e
informes
mensuales de
prediccidn.

Jefe de proyecto:
Lutalo Kamabu.

Matriz de riesgo del proyecto, para
informar a los encargados de la gestion
del proyecto en el equipo

PRODUCTO 1.6: Mejor

entendimiento comunitario de la intervencion en caso de desastre y mitigacion del mismo, mediante mensajeria y sensibilizacion.

Indicador 1.6a

Porcentaje de miembros
de la comunidad que
pueden identificar al
menos dos medidas de
mitigacion de desastres a
nivel comunitario

Dos medidas de mitigacidon de desastres a

nivel comunitario:

Practicas de busca de combustible que
protegen la tierra proclive a la erosiony a
las escorrentias.
Definicidn de practicas que previenen la
erosion del suelo y la escorrentia, segin
en el indicador 1.5b, mas arriba:

- franjas de separacién

- cultivos intercalados

- rotacién de cultivos

- arada en contorno

- irrigacion de conservacion

- etc
Seleccidn y construccion de
emplazamientos de refugio que no
degradan el ecosistema y las cuencas
hidrograficas locales.

Numerador: numero total de muestras de la
encuesta del indicador de progreso.
Denominador: niumero total de muestreo de
miembros de la comunidad.

1. Encuesta de hogares

2. Debate de grupo
focal comunitario

1. Inicio del
proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017

2. Semestralmente

1. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

2. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Como en el indicador 1.1a plus:

Estudio de base: equipo de planificacion

del proyecto para fijar las cotas.

Estudio definitivo: incluido en el informe

de evaluacion definitiva para evaluar los
efectos.

Indicador 1.6b

Porcentaje de miembros
de la comunidad que
pueden identificar al
menos tres medidas de
intervencion en caso de
desastres y de mitigacion
de estos a nivel de

hogares

Tres medidas de mitigacion a nivel de

hogares: segln la publicacién de la
Federacion, “Concientizacidn del publico y
educacion publica para la reduccién del
riesgo de desastres: mensajes clave”, por
ejemplo:

Autoproteccion

Proteccion del ganado

Protocolo del sistema de alerta temprana
y rutas de evacuacién

Puntos de encuentro o refugio seguros

1. Encuesta de hogares

2. Debate de grupo
focal comunitario

1. Inicio del
proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, el 1 de enero
de 2017

2. Semestralmente

1. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

2. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Como en el indicador 1.1a, ademas:

Estudio de base: equipo de planificacion
del proyecto para fijar las cotas.

Estudio definitivo: incluido en el informe
de evaluacion definitiva para evaluar los
efectos.




e Almacenar alimentos esenciales y agua

e Tener a disposicion numeros telefénicos
de emergencia

e Almacenar objetos de valor y materiales
peligrosos por encima del nivel de las
inundaciones.

e Prepare una bolsa de emergencia con
articulos esenciales para casos de
emergencia.

e Etc.

Numerador: nimero total de muestras de la
encuesta del indicador de progreso.
Denominador: niumero total del muestreo de
miembros de la comunidad.

Indicador 1.6¢

Hogar: asistencia minima por el cuidador
principal o cabeza del hogar.

1. Examen de los

registros de formacion.

1.
Trimestralmente

1.Formador de la
Cruz Roja de

Como en el indicador 1.1a, ademas:

Numero de hogares segun se lleva a Uganda: Estudio definitivo: incluido en el informe
formados en intervenciéon | Formacién: seis horas de formacion sobre la cabo la formacién. | Lawrence de evaluacion definitiva para evaluar los
en caso de desastres y capacidad de resistencia y recuperacion de Masereka efectos.
mitigacion de estos. los hogares, elaborada por la Cruz Roja de

Uganda.
Indicador 1.6d e Sensibilizacion sobre desastres: gestion de | 1. Encuesta de hogares | 1. Inicio del 1. Jefe de Como en el indicador 1.1a, ademas:

Porcentaje de miembros
de la comunidad que
declaran haber recibido
sensibilizacidn acerca de
la gestion de desastres.

desastres (o primeros auxilios)
relacionados con la formacién.

e Ejercicio de simulacro de desastre

e Actividad comunitaria o voluntaria
relativa a la gestidon de desastres.

e Folletos o volantes con informacién sobre
la gestion de desastres.

e Visita de hogares para proporcionar
mensajes de gestion de desastres.

e (Cartel didactico o valla de anuncio sobre
la gestion de desastres.

e Mensajes de gestion de desastres en la
radio y la television.

e Representacion de la comunidad sobre la
gestion de desastres.

e FEtc.

2. Debate de grupo
focal comunitario

3. Examen del plan de
gestion de desastres

para cotejar con las

actividades previstas
para la sensibilizacion.

proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017

2.3.
Semestralmente

proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

2.3. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Estudio definitivo: incluido en el informe

de evaluacion definitiva para evaluar los
efectos.




Numerador: nimero total de muestras de la

encuesta del indicador de progreso.
Denominador: numero total del muestreo de
los miembros de la comunidad.

EFECTO DIRECTO 2: Mayor practica comunitaria de higiene y sane

amiento seguros.

Indicador 2a

2a. Porcentaje en las
comunidades
destinatarias de
ninos menores de
tres afios de edad
que han padecido
diarrea en las
Ultimas dos
semanas.

Diarrea: tres o mas deposiciones de
heces sueltas o acuosas en un periodo
de 24 horas, se consideran una
deposicién suelta las heces que toman la
forma del contenedor.

Numerador: niumero total de nifios
menores de tres afios de edad en las
listas de muestras de la encuesta sobre
los que se registré que padecieron
diarrea.

Denominador: numero total nifios
menores de tres afos de edad en las
listas del registro del muestreo de la
encuesta de miembros del hogar.

1. Encuesta de
hogares

1. Inicio del
proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017.

1. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu,
supervisa el
equipo de
consultores
externos.

. Encuesta de estudio de base:

equipo de planificacién del
proyecto para fijar las cotas.
También para evaluar los efectos.

. Estudio definitivo: incluido en el

informe de evaluacién definitiva
para evaluar los efectos,
preparado por los consultores
externos, para la Cruz Roja de
Uganda, los donantes, el
Departamento gubernamental de
Socorro, Preparacion para
Desastres y Gestion de Desastres y
la Federacidn Internacional.

. Seguimiento y gestion periddica

del proyecto para el equipo del
proyecto de la Cruz Roja de

Uganda con los comités
comunitarios de gestién de
desastres.

. Informes trimestrales del proyecto

para la planificacion estratégica en
la sede de la Cruz Roja de Uganda.

. Difusién de informes anuales

mediante reuniones y sitios Web
comunitarios para rendir cuentas a
la comunidad, al Departamento
gubernamental de Socorro,




Preparacion para Desastres y
Gestidn de Desastres, a los
donantes y publico en general.

Indicador 2b

Porcentaje de hogares en
la comunidad que
cuentan con letrinas
sanitarias que se usan
todos los dias.

Letrina sanitaria: no hay signos visibles de

deshechos humanos (heces) fuera de la fosa
de la letrina.

Se usan todos los dias: la letrina es accesible
para todos los miembros de la familia
(nifos), con indicios de deshechos humanos
recientes en la fosa de la letrina.

Numerador: Numero total de muestras de la
encuesta del indicador de progreso.
Denominador: Numero total del muestro de
miembros de la comunidad.

1. Observacién —
durante la encuesta de
hogares

2. Observaciéon —
verificaciéon trimestral
en el lugar.

1. Inicio del
proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017.

2.
Trimestralmente

1. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

2. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Como en el indicador 2a (incluye el
estudio de base y el estudio
definitivo).

Indicador 2c

Porcentaje de hogares
que disponen de jabon u
otros agentes de limpieza
en los lugares de lavado.

Agente de limpieza: ceniza

Lugares de lavado: lugar del hogar donde hay
agua para lavarse las manos.

1. Observacién —
durante la encuesta de
hogares

2. Observacién -
verificacién trimestral
en el lugar.

1. Inicio del
proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017.

2.

Trimestralmente.

1. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

2. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Como en el indicador 2a (incluye el
estudio de base y el estudio
definitivo).

Indicador 2d

Porcentaje de personas
que declaran que de los
cinco momentos criticos
para lavarse las manos se
las lavan al menos en tres
momentos criticos.

Cinco momentos criticos para lavarse las
manos:

1) Después de defecar.

2) Después de manipular heces de nifios.
3) Antes de preparar los alimentos.

4) Antes de comer.

5) Antes de alimentar a un nifio.

-Antes de manipular alimentos (3,4 y 5)

1. Encuesta de hogares

1. Inicio del
proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017.

1. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

Como en el indicador 2a (incluye el
estudio de base y el estudio
definitivo).

Hipdtesis como en el efecto directo 1




Producto 2.1: Construccion o mejora y rehabilitacion de los puntos comunitarios de abastecimiento de agua.

Indicador 2.1a

Numero de puntos de
agua comunitarios
construidos o
rehabilitados segun la
norma nacional.

Puntos comunitarios de abastecimiento de

1. Observacién de los

agua:
pozos de forado, pozo cavado protegido,
recoleccion de aguas pluviales, torres de
agua o estaciones de bombeo.

Construidos, mejorados o rehabilitados
segun la norma nacional: segun la Oficina
Nacional de Normas de Uganda.

puntos de
abastecimiento de
agua.

2. Examen de la
aprobacidn y el visto
bueno de los registros
del proyecto del
término del punto de
abastecimiento de
agua

1,2.
Trimestralmente al
terminar la
construccion.

1,2. Encargado
comunitario de
enlace para aguay
saneamiento:
Moses Masereka

Seguimiento y gestion periddica del
proyecto para el equipo del proyecto
de la Cruz Roja de Uganda con los
comités comunitarios de gestidn de
desastres.

Informes trimestrales del proyecto
para la planificacidn estratégica en la
sede de la Cruz Roja de Uganda.
Incluidos en el informe de evaluacidn
definitiva para evaluar los efectos,
para la Cruz Roja de Uganda, los
donantes, el Departamento
gubernamental de Socorro,
Preparacion para Desastres y Gestion
de Desastres y la Federacién
Internacional.

Difusién de los informes anuales
mediante reuniones comunitarias.
También se emplea para informar a
los interlocutores gubernamentales.




Indicador 2.1b

Porcentaje de hogares
gue emplean 30 minutos
0 menos para recoger
suficiente cantidad de
agua.

Suficiente: diez litros de agua por persona/
por dia.

Numerador: nimero total de muestras de la
encuesta del indicador de progreso.
Denominador: nimero total del muestro de
miembros de la comunidad.

1. Encuesta de hogares

2. Debate de grupo
focal comunitario

1. Inicio del
proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017.

2.
Semestralmente.

1. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

2. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

1. Estudio de base: equipo de
planificacidn del proyecto para fijar
las cotas. También para la evaluacién
de los efectos.

2. Estudio definitivo: incluido en el
informe de evaluacién definitiva para
evaluar los efectos., para la Cruz Roja
de Uganda, los donantes, el
Departamento gubernamental de
Socorro, Preparacion para Desastres
y Gestion de Desastres y la
Federacion Internacional.

3. Seguimiento y gestién periddica del
proyecto para el equipo del proyecto
de la Cruz Roja de Uganda con los
comités comunitarios de gestién de
desastres

4. Informes trimestrales del proyecto
para la planificacion estratégica en la
sede de la Cruz Roja de Uganda.

5. Difusién de los informes anuales
mediante reuniones comunitarias.
También se emplea para informar a
los_interlocutores gubernamentales.

Hipotesis 2.1a

La imprevista escasez de
lluvia no limita el
abastecimiento de agua.

“Imprevista escasez de lluvia” significa un
30% menos que la media estacional durante
los ultimos diez afios.

Seguimiento
comunitarioy
gubernamental de las
lluvias.

Semanalmente.

Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Matriz de riesgo del proyecto, para
informar a los encargados de la gestion
del proyecto en el equipo.

Producto 2.2: Los puntos comunitarios de abastecimiento de agua

tienen mantenimiento

y funcionan.

Indicador 2.2a

Porcentaje de
comunidades en las que
ha habido agua disponible
todos los dias en los
principales puntos de
abastecimiento de agua

Puntos comunitarios de abastecimiento de

1. Encuesta de hogares

agua:
Como en el indicador 2.1a

Construidos o rehabilitados segun la norma
nacional: indice adecuado de flujo de
abastecimiento de 10 litros por minuto.

2. Debate de grupo
focal comunitario

1. Inicio del
proyecto, J1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017.

2. Semestralmente

1. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

Como en el indicador 2.1b (incluye el
estudio de base y el estudio definitivo).




durante las ultimas dos
semanas.

Numerador: nimero total de muestras de la
encuesta del indicador de progreso.
Denominador: niumero total del muestreo de
miembros de la comunidad.

Indicador 2.2b

Porcentaje de
comunidades que
cuentan con un comité
comunitario de agua (o
equivalente) funcional
que gestiona y mantiene
los puntos comunitarios
de abastecimiento de
agua.

Comité comunitario de agua: un minimo de
cinco miembros, entre los cuales mujeres,
hombres, funcionarios publicos locales,
miembros de comités comunitarios, y
voluntarios que representan la demografia
(género, etnia, edad).

Funcional:

e un minimo de una reuniéon mensual por
trimestre, y la asistencia de por lo menos
el 60% de los miembros;

e |as actividades de agua y saneamiento
identificadas e indicios de trabajo relativo
a las actividades — Refiérase al indicador
2.2a, mas arriba.

Numerador: numero total de comunidades
del indicador de progreso.

Denominador: nimero total de
comunidades.

1. Examen de la lista
de asistencia y actas
de las reuniones.

2. Observacion de la
reunion.

3. Entrevistas con los

principales
informantes y/o
grupos focales.

1.
Trimestralmente

2,3.
Semestralmente

1.Encargado
comunitario de
enlace para aguay
saneamiento:
Moses Masereka

2,3. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Como en el indicador 2.1a

Indicador 2.2c

Porcentaje de comités

Formados: han terminado y han recibido
certificacion reconocida de la formacion de
12 horas de la Cruz Roja de Uganda.

1. Examen de los
registros de formacion.

1.
Trimestralmente
segun se realiza la

1. Formador de la
Cruz Roja de
Uganda:

Como en el indicador 2.1a

comunitarios de agua formacion. Pamela Ngondro

cuyos técnicos estan Numerador: nimero total de comunidades

formados para hacer un del indicador de progreso.

mantenimiento basico de | Denominador: nimero total de

los puntos de comunidades.

abastecimiento de agua.

Producto 2.3: Construccién o mejora y rehabilitacién de letrinas de hogares.

Indicador 2.3a Construidas o rehabilitadas segtin la norma 1. Observacién de las 1,2. 1,2. Encargado Como en el indicador 2.1a
nacional: segln las Directrices nacionales de | letrinas de hogares. Trimestralmente al | comunitario de

Numero de letrinas de saneamiento de Uganda. terminar la enlace para aguay

hogares construidas,
mejoradas o rehabilitadas
segun la norma nacional.

2. Examen de la
aprobacién y el visto
bueno de los registros
del proyecto del

construccién o la
mejora.

saneamiento:
Moses Masereka




término del punto de
abastecimiento de
agua.

Hipotesis 2.3a

No sobrevienen
inundaciones extremas
imprevistas que afecten
las instalaciones de
saneamiento.

“Inundaciones extremas imprevistas” se
refiere a un 40% mas que la media estacional
durante los ultimos diez afios.

Seguimiento
comunitarioy
gubernamental de las
lluvias.

Semanalmente.

Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Matriz de riesgo del proyecto, para
informar a los encargados de la gestion
del proyecto en el equipo.

Producto 2.4: Las letrinas de hogares tienen mantenimiento, son sanitarias y funcionan.

Indicador 2.4a

Porcentaje de letrinas de
hogares que tienen
mantenimiento, estan
limpias y funcionan.

Tienen mantenimiento, estan limpias y
funcionan: la letrina es accesible, de uso facil
para los nifios, es segura y sanitaria y no hay
heces visibles

Numerador: nimero total de muestras de la
encuesta del indicador de progreso.
Denominador: niumero total del muestro de
miembros de la comunidad.

Observacién — durante
la encuesta de hogares

Observacion —
verificacidn trimestral
en el lugar.

1. Inicio del
proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017.

2.
Trimestralmente

1. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

2. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Como en el indicador 2.1b
(incluye el estudio de base y el estudio
definitivo).

Indicador 2.4b

Porcentaje de hogares
comunitarios que han
recibido formacién para
el mantenimientoy la
limpieza de las letrinas.

Hogar: asistencia minima por el cuidador
principal o el cabeza del hogar.

Formacidn: seis horas de formacién sobre la
capacidad de resistencia y recuperacién de
los hogares, elaborada por la Cruz Roja de
Uganda.

1. Examen de los
registros de formacion.

1.
Trimestralmente,
segun se realiza la
formacion.

1. Cruz Roja de
Uganda, formadora
en desastre y salud
para los hogares:

Pamela Ngotho

Como en el indicador 2.1a.

Producto 2.5: Mejor entendimiento de la comunidad acerca de las

practicas seguras de aseo y de salud, mediante mensajes y sensibilizacidn.

Indicador 2.5a

Porcentaje de miembros
de la comunidad que
pueden identificar al
menos cinco practicas
seguras de aseo y de
salud.

Practicas seguras de aseo:

e Momentos criticos para lavarse las
manos.

e Importancia del jabdn o de agente de
limpieza.

e Maneras de prevenir la diarrea.

e Signos de peligro en la diarrea.

e Tratamiento de la diarrea en nifios (edad
entre 0y 23 meses) mediante la

1. Encuesta de hogares

2. Debate de grupo
focal comunitario

1. Inicio del
proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017.

2,3.
Semestralmente.

1. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

2. Encargado
comunitario de
seguimiento:

Como en el indicador 2.1b (incluye el
estudio de base y el estudio definitivo).




rehidratacion oral o zinc.

Preparar agua potable segura.
Transporte y almacenamiento seguro de
agua en los hogares.

Limpieza seminal de los contenedores de
agua.

Almacenamiento seguro de los alimentos
en el hogar.

Practicas de higiene para el

mantenimiento de las letrinas de hogares.

Eliminacion higiénica de los desechos del
hogar.

Numerador: numero total de muestras de la
encuesta del indicador de progreso.
Denominador: numero total del muestro de
miembros de la comunidad.

Masereka Baguma

Indicador 2.5b

Numero de hogares que

Hogar: un minimo de asistencia por el
cuidador principal o el cabeza del hogar.

1. Examen de los

registros de formacion.

1.
Trimestralmente
segun se realiza la

1. Formador de la
Cruz Roja de
Uganda:

Como en el indicador 2.1a.

han recibido formacion Formacidn: seis horas de formacion sobre la formacion. Pamela Ngondro
en aseo del hogary capacidad de resistencia y recuperacién de
personal. los hogares, elaborada por la Cruz Roja de
Uganda.
Indicador 2.5¢ Sensibilizacidén sobre el aseo seguro: 1. Encuesta de hogares | 1. Inicio del 1. Jefe de Como en el indicador 2.1a, ademas

Porcentaje de miembros
de la comunidad que
declaran haber recibido
mensajes relativos al aseo
seguro.

Folletos o volantes con informacion sobre
el aseo.

Visitas de hogares para proporcionar
informacién sobre el aseo (no es
formacién).

Carteles didacticos o vallas de anuncios
sobre el aseo.

Mensajes sobre el aseo en la television y
radio.

Representacion comunitaria sobre la
higiene.

Etc.

Numerador: nimero total de muestras de la
encuesta del indicador de progreso.
Denominador: nimero total del muestro de

2. Debate de grupo
focal comunitario

proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017.

2.
Semestralmente.

proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

2. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Estudio definitivo: incluido en el informe
de evaluacion definitiva para evaluar los
efectos, para la Cruz Roja de Uganda,
donantes, el Departamento
gubernamental de Socorro, Preparacion
para Desastres y Gestion de Desastres y la
Federacion Internacional.




miembros de la comunidad.

Hipotesis 2.5a “practicas culturales desconocidas” se refiere | Seguimiento y Ninguno Voluntarios Matriz de riesgo del proyecto, para

No hay practicas a costumbres locales que no se observaron sensibilizacidn por los (informal). coordinados por el | informar a los encargados de la gestion
culturales desconocidas en el estudio extensivo de factibilidad previo | voluntarios de la encargado del proyecto en el equipo.

para el equipo del al proyecto. comunidad. comunitario de

proyecto que puedan seguimiento:

impedir la practica de Masereka Baguma

comportamientos de

salud.

EFECTO DIRECTO 3: Mejor prevencion del paludismo en los hogares comunitarios.

Indicador 3a. indice de incidencia: niimero de casos de 1. Datos secundarios: 1. 1,2. Encargado 1. Estudio de base: equipo de

indice de incidencia de
casos probables o
confirmados de
paludismo en las
comunidades
participantes.

paludismo.

Probable: diagndstico sin acceso a

confirmacioén por el laboratorio.

Confirmado: diagndstico con confirmacion
por el laboratorio.

registros de la clinica
comunitaria y el
hospital regional.

2. Visitas de hogares
por encargado
comunitario de enlace
para la salud.

Trimestralmente.

2. Mensualmente.

comunitario de
enlace para la
salud: Margaret
Mbusa

planificacion del proyecto para fijar las
cotas. También para la evaluacién de
los efectos.

2. Estudio definitivo: incluido en el
informe de evaluacidn definitiva para
evaluar los efectos., para la Cruz Roja
de Uganda, donantes, el
Departamento gubernamental de
Socorro, Preparacidn para Desastres y
Gestion de Desastres y la Federacién
Internacional.

3. Seguimiento y gestion periddica del
proyecto para el equipo del proyecto
de la Cruz Roja de Uganda con los
Comités comunitarios de gestidn de
desastres.

4. Informes trimestrales del proyecto
para la planificacion estratégica en la
sede de la Cruz Roja de Uganda.




5 Difusién de informes anuales

mediante reuniones y sitios Web
comunitarios para rendir cuentas a la
comunidad, al Departamento
gubernamental de Socorro,
Preparacién para Desastres y Gestion
de Desastres, a los donantes y publico
en general.

Indicador 3b.

Proporcion de muertes
por paludismo (probable
o confirmado) durante un

Numerador: nimero de muertes por

paludismo (probable o confirmado) durante
un afio por mil personas.

Denominador: poblacidn total durante el

1. Datos secundarios:
registros de la clinica
comunitariay el
hospital regional.

1.
Trimestralmente.

2. Mensualmente.

1,2. Encargada
comunitaria de
enlace para la
salud: Margaret
Mbusa

Como en el indicador 3a

afio por cada mil mismo afo.
personas.
Indicador 3c. Servicios de salud: clinica local u hospital 1. Datos secundarios: 1. 1,2. Encargada Como en el indicador 3a

Porcentaje de casos
potenciales de paludismo
presentados a los
servicios de salud para
tratamiento en un plazo
de 24 horas de sintomas.

regional.

Sintomas: fiebre, dolor de cabeza,
escalofrios, vomitos, anemia en nifios que
son casos graves. Los sintomas aparecen
entre los diez y 15 dias después de la
picadura del mosquito.

registros de la clinica
comunitaria y el
hospital regional.

2. Visitas de hogares
efectuadas por el
encargado comunitario
de enlace para la
salud.

Trimestralmente.

2. Mensualmente.

comunitaria de
enlace para la
salud: Margaret
Mbusa

Indicador 3d.

Porcentaje de hogares
que tienen al menos un
mosquitero tratado con
insecticida (sea con
insecticida de efecto
prolongado o tratado
convencionalmente)

El mosquitero tratado con insecticida
repele, evita la picadura de los mosquitos y/o
los mata al contacto con el insecticida en la
red del mosquitero. Hay dos categorias:

¢ Un mosquitero tratado
convencionalmente es un mosquitero que
ha sido tratado mediante sumersion en un
insecticida recomendado.

¢ Un mosquitero tratado con insecticida de
efecto prolongado es un mosquitero con
tratamiento de fabrica y cuyas fibras
contienen el insecticida incorporado en su
interior o ligado alrededor de estas.

1. Encuesta de hogares

2. Observacion
durante la encuesta de
hogares

3. Debate de grupo
focal comunitario

1,2. Inicio del
proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017.

3.
Semestralmente.

1,2. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

3. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Como en el indicador 3a (excepto que no
se incluya en el estudio de base).




(Véase WHO/Roll Back Malaria quide)
Numerador: nimero total de muestras de la
encuesta de hogares del indicador de
progreso.

Denominador: niumero total del muestreo de
los hogares comunitarios.

Indicador 3.e

Porcentaje de personas
que, segun la informacién
de que se dispone, han
dormido bajo un
mosquitero tratado con
insecticida (de efecto
prolongado o
convencional) la noche
anterior — desglosado por
grupos esenciales de
poblacion.

Informacién de que se dispone:
proporcionada por el cuidador principal o un
adulto del hogar cuando no hay cuidador
principal.

Desglosado por grupos esenciales de
poblacidn:

e nifos entre 1y 23 meses de edad;

e nifos entre 2 y 6 afios de edad;

e adultos de 6 afios de edad o mayores;
e género;

e embarazadas.

Numerador: nimero total de muestras de la
encuesta de hogares del indicador de
progreso.

Denominador: niumero total de muestras de
hogares comunitarios con nifios.

1. Encuesta de hogares

1. Inicio del
proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017.

1. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

Como en el indicador 3a

Hipdtesis como en el efecto directo 1

Producto 3.1: Entrega a los hogares de mosquiteros tratados con insecticidas de efecto prolongado e instrucciones.

Indicador 3.1a

Numero de hogares que
reciben un mosquitero
tratado con insecticida de
efecto prolongado e
instrucciones para su uso.

Mosquitero tratado con insecticida de efecto

1. Encuesta de hogares

prolongado: mosquitero con tratamiento de
fabrica y cuyas fibras contienen el insecticida
incorporado en su interior o ligado alrededor
de estas.

Instrucciones: descripcion oral del
mosquitero, cudando y como usarlo, con una
demostracion practica de cémo colgarlo.

2. Debate de grupo
focal comunitario

1.
Trimestralmente.

2.
Semestralmente.

1. Encargado
comunitario de
enlace parala
salud: Margaret
Mbusa

2. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

1. Seguimiento y gestion periddica del
proyecto para el equipo del proyecto
de la Cruz Roja de Uganda con los
Comités comunitarios de gestion de
desastres.

2. Informes trimestrales del proyecto
para la planificacidn estratégica en la
sede de la Cruz Roja de Uganda.

3. Incluido en el informe de evaluacidn

definitiva para evaluar los efectos,
para la Cruz Roja de Uganda,
donantes, el Departamento
gubernamental de Socorro,



http://www.who.int/malaria/publications/atoz/itnspospaperfinal.pdf

Preparacion para Desastres y Gestion
de Desastres y la Federacién
Internacional.

4. Difusidon de los informes anuales
mediante reuniones comunitarias.
También se emplea para informar a
los interlocutores gubernamentales.

Indicador 3.1b

Numero de mosquiteros
distribuidos tratados con
insecticidas de efecto
prolongado.

Mosquitero tratado con insecticida de efecto

prolongado: véase mas arriba.

1. Registros de la
distribucion

1. Mensualmente.

1. Encargado
comunitario de
enlace para la
salud: Margaret
Mbusa

2. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Como en el indicador 3.1a

Producto 3.2: Mejor entendimiento en la comunidad de la prevencién del paludismo (y el

dengue), mediante

mensajes y sensibil

izacion.

Indicador 3.2a

Porcentaje de miembros
de la comunidad que
pueden identificar al
menos tres maneras de
prevencién del
paludismo.

Précticas de prevencion del paludismo

e Uso de mosquiteros tratados, con
insecticida (de efecto prolongado u otros)
sobre las camas donde duermen nifios
pequeiios y no acompaiados.

e Se cubre el cuerpo con ropa puestay
sabanas durante el suefo.

e Uso de DEET, IR3535, y repelente de
mosquitos Icaidin.

e Uso de espirales contra mosquitos o
vaporizadores insecticidas en el interior
de las viviendas.

e Uso de mallas en las ventanas de las
viviendas.

e Fumigacién de interiores con insecticidas
de efecto residual con la coordinacién
comunitaria.

e Eliminacién de agua estancada en el
hogar (dentro y fuera).

e Vigilancia al anochecer y al amanecer, y
durante la estacién de lluvias, cuando se
registra la mayor presencia de mosquitos.

1. Encuesta de hogares

2. Debate de grupo
focal comunitario

1. Inicio del
proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017.

2,3.
Semestralmente.

1. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

2. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

1. Estudio de base: equipo de
planificacion del proyecto para fijar
las cotas. También para la evaluacién
de los efectos.

2. Estudio definitivo: incluido en el
informe de evaluacion definitiva para
evaluar los efectos, para la Cruz Roja
de Uganda, donantes, el
Departamento gubernamental de
Socorro, Preparacion para Desastres
y Gestion de Desastres y la
Federacion Internacional.

3. Seguimiento y gestién periddica del
proyecto para el equipo del proyecto
de la Cruz Roja de Uganda con los
comités comunitarios de gestién de
desastres.

4. Informes trimestrales del proyecto
para la planificacidn estratégica en la
sede de la Cruz Roja de Uganda.

5. Difusién de los informes




Numerador: nimero total de muestras de la
encuesta del indicador de progreso.

Denominador: nimero total del muestro de

miembros de la comunidad.

comunitarios mediante reuniones de
la comunidad.

Indicador 3.2b

Porcentaje de cuidadores
principales que conocen
los sintomas y la manera
de intervenir en caso de
paludismo.

Sintomas: fiebre, dolor de cabeza,
escalofrios, vémitos, anemia en nifios que
son casos graves. Los sintomas aparecen
entre los diez y 15 dias después de la
picadura del mosquito

éCémo intervenir?: informar
inmediatamente a la clinica o al hospital local
(en un plazo de 24 horas para las
embarazadas), a fin de establecer el
diagndstico formal y el tratamiento con
medicamentos antipaltdicos.

Numerador: numero total de muestras de la
encuesta del indicador de progreso.

Denominador: numero total del muestro de

miembros de la comunidad.

1. Encuesta de hogares

2. Debate de grupo
focal comunitario

1. Inicio del
proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017.

2,3.
Semestralmente.

1. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

2. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Como en el indicador 3.2a.

Indicador 3.2c

Numero de hogares que
han recibido formacion
sobre la prevencion de
enfermedades que

transmiten los mosquitos.

Hogar: asistencia minima por el cuidador
principal o el cabeza del hogar.

Formacidn: seis horas de formacion sobre la
capacidad de resistencia y recuperacién de
los hogares, elaborada por la Cruz Roja de
Uganda.

1. Examen de los
registros de formacion.

1.
Trimestralmente,
segun se realiza la
formacion.

1. Formador de la
Cruz Roja de
Uganda:

Joseph Ngondro

Seguimiento y gestidn periddica del
proyecto para el equipo del proyecto
de la Cruz Roja de Uganda con los
Comités comunitarios de gestion de
desastres.

Informes trimestrales del proyecto
para la planificacidn estratégica en la
sede de la Cruz Roja de Uganda.
Difusion de los informes de la
comunidad mediante reuniones
comunitarias. También se emplea
para informar a los interlocutores
gubernamentales.

Difusidn de los informes anuales
mediante reuniones y sitios Web
comunitarios para rendir cuentas a la
comunidad, al Departamento
gubernamental de Socorro,
Preparacidon para Desastres y Gestion




de Desastres, los donantes y el
publico en general.

Indicador 3.3d

Porcentaje de miembros
de la comunidad que
declaran haber recibido
mensajes para la
prevencion de las
enfermedades que

transmiten los mosquitos.

Sensibilizacion sobre el aseo seguro

e Folletos o volantes con informacion sobre
el aseo.

e Visitas de hogares para proporcionar
informacién sobre el aseo (no es
formacion).

e Carteles didacticos o vallas de anuncios
sobre la salud.

e Mensajes sobre la salud en la televisién y
radio.

e Representacion comunitaria sobre la
salud.

Etc.

Numerador: numero total de muestras de la
encuesta del indicador de progreso.
Denominador: niumero total del muestreo de
miembros de la comunidad.

1. Encuesta de hogares

2. Debate de grupo
focal comunitario

1. Inicio del
proyecto, 1 de
enero de 2015, y
final, 1 de enero
de 2017.

2,3.

Semestralmente.

1. Jefe de
proyecto: Lutalo
Kamabu, supervisa
el equipo de
consultores
externos.

2. Encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Como en el indicador 3.1a ademas:

Estudio definitivo incluido en el informe

de la evaluacién definitiva

Hipotesis 3.2a

No hay practicas
culturales desconocidas
para el equipo del
proyecto que puedan
impedir las practicas de
prevencion.

“Practicas culturales desconocidas” se refiere
a cualquier costumbre local que no se
observe en el estudio de factibilidad previo al
proyecto.

Voluntarios de la
comunidad efecttan
seguimiento informal y
sensibilizacidn.

Ninguno
(informal).

Voluntarios
coordinados por el
encargado
comunitario de
seguimiento:
Masereka Baguma

Matriz de riesgo del proyecto, para
informar a los encargados de la gestion
del proyecto en el equipo.




